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Arkadaşımızı Seçerken

“İnsanlar yalnız yaşayamaz. Sürekli olarak birbiriyle iletişim içindedirler. Yaşamları bo-

yunca birbirine ihtiyaç duyarlar. İşte bu noktada arkadaşlık insan için büyük bir sığınaktır.

Ayşe hep kendi çıkarlarını 
düşünüyor.

Zehra neden Ayşe ile ar-
kadaşlık yapmıyorsun?

Arkadaşlık huyları, düşünceleri birbirine yakın olan kişilerin kurduğu bir dostluktur. 

Arkadaş seçimine dikkat etmeliyiz. Arkadaşlık ilişkilerimizde hep kendi çıkarlarımızı dü-

şünmemeliyiz. Arkadaşlarımızın haklarına saygı göstermeliyiz.

Sözünde durmayan kişilerle arkadaşlık yapıl-
Verdiğim sözde durma-
dım. Şimdi de kimse bana
inanmıyor.

maz. İnsanlar arkadaşlarından sözünde durmalarını 

bekler. Arkadaşımızın önce dürüst olmasını bekleriz. 

Sözleri ile davranışları doğru olan kişilere dürüst kişi-

ler diyoruz. Dürüst kişiler, kimseye haksızlık yapmaz. 

Açık sözlüdürler ve verdikleri sözde dururlar.
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1. Ünite

İlkokul 3. Sınıfİlkokul 3. Sınıf

Arkadaşımla birlikte zaman geçirmekten, onlarla 

birlikte kitap okumaktan çok hoşlanıyorum. Arkadaş-

larımı seviyorum. Arkadaşlarıma saygı gösteriyorum. 

Arkadaşlarım benim zor anlarımda hep yanımda 

oluyorlar. 

 Arkadaşlarımla maç yapıyorduk. Koşarken ayağım ta-
kıldı yere düştüm. Dizim kanamıştı, canım yanıyor, dizim 
çok acıyordu. Arkadaşlarım hemen oyunu bırakıp etrafım-
da toplandılar. Dizimin kanadığını görünce çok üzüldüler. 
Hepsi de bana yardımcı olmaya çalıştı.

İnsanlar yaşamlarını başkaları ile yardımlaşarak ve 
paylaşarak sürdürürler. İlk gözümüzü açtığımızda karşı-
mızda annemizi ve babamızı görürüz. İlk olarak onlarla 
ilişki içinde oluruz.

Daha sonra belirli bir yaşa gelince arkadaş kavramı ile karşılaşırız. Arkadaş ediniriz. 
Arkadaş seçeriz kendimize. Arkadaşlarımız bizim için çok özeldir. İlk önce arkadaşları-
mız ile birlikte hoşça vakit geçirmeyi düşünürüz. Ancak daha sonra arkadaş seçiminde 
belirli kriterler aramaya başlarız. Arkadaşlarımıza karşı olan davranışlarımızda saygılı ve 
özverili olmalıyız. Arkadaşlık edebileceğimiz kişileri seçerken bazı özellikleri bulundurup 
bulundurmadıklarına dikkat etmeliyiz.

Arkadaş seçerken;

• Doğruluk

• Dürüst olup olmadığı

• Merhamet duygusunun varlığı

• Sevgi, saygı

• İyi sır tutması

• Vefa duygusu

• Yardımseverlik

• Başkalarının haklarını gözetme vb. özelliklere dikkat etmeliyiz.

Unutmayalım ki, iyi arkadaş bizi olumlu etkilerken, kötü arkadaş ise olumsuz etkiler. 
Küfürlü konuşan, okul kurallarına uymayan, yalan söyleyen başkaları ile alay eden bir 
arkadaşımızın bizi de bu gibi yanlış davranışların içine çekebileceğini unutmamalıyız.
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ETKİNLİK - 1  Aşağıdaki davranışlardan doğru "D", yanlış "Y" takip ederek kaçıncı çıkışa 
ulaşacağınızı bulunuz.

Dürüst kişiler kimseye haksızlık
yapmaz. Açık sözlüdürler ve
verdikleri sözde dururlar.

Sözünde durmayan
kişilere dürüst kişiler
diyoruz.

İyi arkadaş bizi olumlu
etkilerken, kötü arkadaş
ise olumsuz etkiler.

YD

YD

YD YD YD YD

YD

Arkadaşlık ilişkileri-
mizde kendi çıkar-
larımızı düşünmeliyiz.

Arkadaşlarımızın
haklarına saygı
göstermeliyiz.

Küfür eden bir
arkadaşın bize 
zararı olmaz.

Arkadaşlarımıza
karşı davranışla-
rımızda saygılı
ve özverili olmalıyız.

1. çıkış 2. çıkış 3. çıkış 4. çıkış 5. çıkış 6. çıkış 7. çıkış 8. çıkış

Yanlış olan davranışların doğrusunu aşağıdaki boşluklara yazınız.

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................
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ETKİNLİK - 2  Aşağıda arkadaşlarımız ile ilgili verilen bilgiler doğru ise, D, yanlış ise Y 
sütunundaki, yerini işaretleyelim.

D Y
Arkadaşlarımızın ilk hatasını gördüğümüzde onunla olan arkadaşlığımızı 
hemen kesmeliyiz.
Dürüst kişiler kimseye haksızlık yapmazlar.

Sözünde durmayan birisi ile arkadaşlık yapılmaz.

Öfkelendiğimizde karşımızdaki kişilere şiddet uygulayabiliriz.

Hatalı davranış içinde olan arkadaşımız bizi de yanlış davranışlar içine 
çekebilir.
Kişilerin farklılıkları ile dalga geçebiliriz.

Bize çok iyi davranan bir arkadaşımıza biz de iyi davranmalıyız.

Kişilerin farklı yönleri onların üstün yanları olabilir.

Arkadaşlarımızı seçerken öncelikle kendi çıkarlarımızı düşünmeliyiz.

Öfkemizi kontrol edemezsek yanlış davranışlar yapabiliriz.

 

ETKİNLİK - 3  Aşağıda eşleştirme etkinliğini yapınız.

...

...

...

...

...

bir gün yalnız kalabileceğini unutma-
malıdır.

Arkadaşımızın farklılıkları, onların güç-
süz yanları olarak görülse de

önemli olan kişinin öfkesine hakim 
olmasıdır.

Uzun boyundan dolayı üzülen arka-
daşlarımızın bu durumu,

zaman zaman üstünlükleri olarak 
karşımıza çıkabilir.

Çevresindekilere karşı kötü davranan 
birisi

sürekli olarak birbiriyle etkileşim ha-
linde olurlar.

Öfkelenebiliriz ama

voleybol, basketbol gibi spor dalla-
rında güçlü yanları olarak karşılarına 
çıkabilir.

İnsanlar tek başlarına yaşayamazlar,

A

B

C

D

E
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Sınıfımızın Krokisi

Bir yerin kuş bakışı görünüşünün kabataslak olarak kağıt üzerine çizilmesine kroki 
diyoruz. Kuş bakışı görünüşü deyince aklımıza o yerin yüksekten görünüşü gelmelidir.

Bizler de sınıfımızın krokisini çizebiliriz. Sınıfımızın krokisini çizmeden önce sınıfımızda 
bulunan eşyaların neler olduğunu, sayısını ve sınıfta bulundukları yerleri iyice tespit etme-
liyiz. Çizerken sanki lambanın yerinden bakıyormuşuz gibi çizmeliyiz. Çizgilerimizi düzgün 
çizmek için cetvel kullanabiliriz.

Çizeceğimiz kroki üzerinde;

• Öğretmen masasını

• Öğrenci sıralarını

• Yazı tahtasını

• Pencerelerin yerini

• Sınıfın kapısını

• Çöp kovasının sınıftaki yerini

 • Sınıfta bulunan dolapların yerini göstermeliyiz.

Aşağıya sınıfınızın krokisini çiziniz.


